
担当 A栄養士
B栄養士

初日 2日目 3日目 4日目 5日目
曜日 月 火 水 木 金 曜日
日

8:45 朝礼 8:45～ 8:45～ 朝礼 朝礼
9:00 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～

9:30 9:30

10:00 10:00～ 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00～ 11:00

11:30 11:30～ Free 11:30 Free Free

12:00 12:00～ 12:00

12:30 12:30～ 12:30～ 12:30～ 12:30
対象者ラウンド 対象者ラウンド 対象者ラウンド

13:00 13:00～ 13:00～ 13:00～ 13:00～ 13:00～ 13:00 13:00～ 13:00～
休憩 休憩 休憩 休憩

実習生 2人 2人 2人 2人 実習生
13:30 13:30

14:00 14:00～ 14:00 Free

14:30 14:30

15:00 15:00～ 15:00～ 15:00～ 15:00 Free

15:30 15:30～ 15:30

16:00 Free Free Free Free 16:00

16:30 16:30～ 16:30～ 16:30～ 16:30～ 16:30～ 16:30
実習記録 実習記録 実習記録 実習記録 実習記録

17:00 17:00～ 17:00～ 17:00～ 17:00～ 17:00～ 17:00 17:00～ 17:00～ 17:00～ 17:00～

17:30 17:30

総合病院実習の目的 実習対応に当たるスタッフの心得
JMA・ケアネットグループの特徴（連携）を理解し、管理栄養士の役割を学ぶ・必要応じ、患者さんのフォローを行うこと
実際に体験することで、実践を踏まえた業務を学ぶ（体験型） ・別部屋では、ついてフォローする

・挨拶等、患者・スタッフへの配慮をする
・記録は、関わった人が対応する

実習対応に当たるスタッフの心得
・時間厳守
・事前に患者さんへ説明を行う。実習生のプレ指導を行う。
・患者さん及び病院スタッフへの配慮の実施
・対応後、必要に応じ患者さんへフォローを行う。

振り返り・検食
まとめ

Free

振り返り・検食
まとめ

振り返り・検食
まとめ

振り返り・検食
まとめ

振り返り・検食
まとめ

振り返り・検食
まとめ

振り返り・検食
まとめ

振り返り・検食
まとめ

振り返り・検食
まとめ

16:30～ 16:30～ 16:30～ 16:30～ 16:30～
実習記録 実習記録 実習記録 実習記録

レクチャー⑤
(　　)

レクチャー⑥
(　　)

Free

振り返り・検食
まとめ

栄養科
カンファレンス

(　　)15:00～

NST
カンファレンス

（　　）

15:30～

レクチャー⑦
(　　)

14:00～

レクチャー⑧
(小野)

15:30～

Free Free Free 14:00～

レクチャー②
( 　 )

レクチャー④
(　　)

15:30～

課題作成Free

NST
カンファレンス

（　　）

レクチャー③
(　　)

栄養科
カンファレンス

(　　)

連絡会 連絡会

12:30～

11:30～

課題作成

休憩

12:00～

休憩

11:30～

症例検討会
(　　)

施設見学
電カル操作説明

(　  )

レクチャー①
( 　 ) Free

朝礼 朝礼 朝礼

9:00～

栄養相談見学

Free

12:30～ 12:30～ 12:30～

オリエンテーション
(  　)

栄養相談見学 栄養相談見学 栄養相談見学
厨房業務

（委託会社） 栄養相談見学 栄養相談見学
厨房業務

（委託会社）

Free

対象者ラウンド 対象者ラウンド 対象者ラウンド

朝礼 朝礼

栄養相談見学

13:00～ 13:00～ 13:00～
休憩 休憩 休憩 休憩
2人 2人 2人 2人

14:00～

対象者ラウンド

11:30～

課題作成

症例発表

月 火 水

9日目 10日目
木 金

土 日

6日目 7日目 8日目


